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Al parecer en Haití la creación de zombis se encuentra prohibida desde 1835. El artículo 246 del código
penal haitiano califica como intento de asesinato la administración de substancias que producen un
periodo de letargo prolongado, sin causar la muerte.

Un zombi es, originalmente, una figura legendaria propia de las regiones donde se practica el culto vudú.

El vudú es una religión que se originó a partir de las creencias que poseían los pueblos que fueron
trasladados como esclavos desde el África Occidental, del contacto de estas creencias con la religión
católica propia de los esclavistas. Del trafico a America surgiría el vudú haitiano y un gran número de
derivativos: la Regla de Ocha o Santería en Cuba, la Santería en República Dominicana, el Candomblé, la
Umbanda y Kimbanda en Brasil, así como las manifestaciones africanistas en Puerto Rico y los demás
países del área del Caribe, etcétera.

¿Qué es “zombificar” ?

Por medio de la ingestión de un determinado polvo que suelen mezclar con la bebida, el afectado pierde
sus constantes vitales, la muerte parece perfecta pues su estado de catalepsia es absoluto, en un pais en
el que los servicios médicos son insuficientes una muerte inexplicada no es asunto de médicos forenses.
Esto unido al hecho de las altas temperaturas que hay en ese pais hace que por norma general un
cadaver sea enterrado en las 24 horas siguientes a su fallecimiento, esto aumenta mucho las
posibilidades de enterrar a alguien “vivo”.

Pasadas 48 horas el efecto de las drogas que el “fallecido” ingirió dejan de tener efecto, por lo cual el
zombifícado recupera sus constantes vitales, es en ese momento cuando el brujo “Bokor” le desentierra,
una vez desenterrado el zombi es alimentado con una pasta de atropina y escopolamina, que son
disociadores alucinógenos que impactan sobre los neurotransmisores y las endomorfinas del cerebro. De
este modo se aseguran que aunque su cuerpo sigue vivo su mente nunca vuelva a una consciencia
absoluta.

Se podría decir que se resucita el cuerpo pero no su alma, los daños cerebrales son tan fuertes que el
afectado no tendrá voluntad propia, se limitará a seguir las ordenes que le de su Bokor. Su función a
partir de ahora será la de servir como esclavo y su destino casi seguro será alguna plantación de caña de
azúcar.

El estado de zombi resulta evidente, según afirman presuntos testigos, sobre todo en la mirada: “La cara
era inexpresiva y la mirada fija. Los párpados eran blancos, como si los hubieran quemado al ácido”
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(Hurston, 1939); “la cosa más horrible era la mirada, o mejor dicho, la ausencia de mirada. Los ojos
estaban muertos, como ciegos, carentes de expresión” (Seabrook, 1971).

El misterio.

Si bien es cierto que es necesaria la cultura vudú para lograr un buen zombi, igualmente es cierto que en
Haití el antropólogo Roland Littlewood y el doctor Chavannes Douyon de la Policlínica en Puerto Príncipe
han concluido que muchos de los denominados zombis son individuos con desordenes psiquiátricos o con
daño cerebral. Quizás la siguiente pregunta podría ser: ¿alguien les provocó ese daño? ¿Fue al nacer
acaso? Según esa investigación, este tipo de daño pudo ser producido por epilepsia, falta de oxigenación
en el cerebro o trastornos causados por alcohol durante la etapa fetal.

Pero hay otro investigador llamado Wade Davis quien viajó a Haití y logró conseguir muestras del polvo
utilizado por los Bokores para realizar la zombificación. Este polvo fue posteriormente analizado y se
encontraron varios tipos de neurotóxicos como tetradotoxina, datura metel, datura stramonium y ducuna
pruriens.

El primero de ellos, la tetradotoxina, es encontrada en el hígado de algunas especies de pez globo. Este
químico es un potente bloqueador de la actividad nerviosa y administrado en muy pequeñas dosis puede
provocar un estado de catalepsia: una muerte simulada. Por desgracia, el efecto solo es sobre los
estímulos nerviosos, y la víctima está en todo momento consciente de lo que sucede a su alrededor. Y sí,
la persona ve como es enterrada viva.

Los otros dos componentes (datura metel y datura stramonium) son plantas que tienen un efecto
alucinógeno además de provocar amnesia en el individuo.

Por último la Mucuna pruriens es un planta con componentes psicomiméticos y que pueden tener
actividad alucinógena. Y por si no fuera poco, una vez desenterrado el prospecto de zombi éste es
alimentado con una pasta de atropina y escopolamina, que son disociadores alucinógenos que
impactan sobre los neurotransmisores y las endomorfinas del cerebro.

Por Dadmarrana

FUENTE: http://grupoccoo.blogspot.com/
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