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El programa “Documentos TV”, dirigido y presentado por Pedro Erquicia, emiti6 el reportaje “Estuve
muerto”, en el que se investiga sobre las experiencias cercanas a la muerte. Las investigaciones sobre las
experiencias cercanas a la muerte eran hasta ahora una recopilacion de historias y anécdotas de
personas consideradas buscadoras de popularidad o de chiflados. Pero, actualmente, algunos cientificos
consideran que quiza haya algo asombroso tras estas experiencias. Tanto es asi que ciertas
investigaciones sugieren que la mente puede seguir activa después de que el cerebro haya dejado de
funcionar. “Estuve muerto” es una recopilacion de los trabajos realizados en los ultimos afos por
cientificos pioneros en este campo, y con expertos que han estudiado a grupos de personas que habian
estado muertas. La definicion de muerte clinica, segun la practica médica, es la de ausencia de latido
cardiaco, respiraciéon y funcién cerebral.

El documental cuenta con los testimonios de los doctores Pim Van Lommel, Sam Parnia y Peter Fenwick,
que son algunos de los cientificos que plantean explicaciones a ese fenomeno. Estos investigadores
empiezan a considerar al cerebro no como creador, sino como receptor de la conciencia. Para poder
analizar esta experiencia se cred la escala ECM, que sirve para tener unos criterios comunes en la
investigacién. Fue ideada por el Profesor Greyson y en ella se habla de cambios en la percepcién del
tiempo, sentimientos de armonia o felicidad, abandono del cuerpo y visién de familiares ya fallecidos. Sin
embargo otros cientificos dan una explicacion muy diferente a este fenédmeno. Como es el caso de la
doctora Susan Blackmore, psicéloga y fisidloga que afirma que estas vivencias se pueden explicar como
una funcién cerebral y quimica. El documental cuenta, entre otros, el caso de Pam Reynolds, quien a
causa de un grave aneurisma cerebral tuvo que ser intervenida quirdrgicamente con circulacion
extracorpérea. Su cuerpo quedd a diez grados centigrados. Tanto su corazén como su cerebro dejaron de
emitir las sefales vitales.

[googlevideo]http://video.google.es/videoplay ?docid=-5871030730528748908#[/googlevideo]

Péagina 1 de 1



