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OCn.o

Musica para despertar sofiando

CD editado por el grupo Ocno compuesto por Manuel Villaescusa: Voz y Hang, Enrique Carriedo:
Cuencos Tibetanos, efectos, percusion y voz, Chandra: Daf y percusion, Joel: Didgeridoo, Patricia
Caldera: Danza Kundalini

Antecedentes

A finales de 2006, nos reunimos en el centro de Madrid (Espafa) cuatro amantes del canto de armdnicos
y decidimos organizar un coro todos los lunes por la tarde para empezar la semana cantando y también
como aventura vital. Nos alojamos en La Asociacion para el Desarrollo y la Investigacion de la
Musicoterapia de Espafna y convocamos a unos cuantos amigos y conocidos.

Concebimos el coro como un espacio abierto para toda aquella persona que quisiese venir a compartir un
buen rato cantando y procurando que ese canto fuese cuanto mas rico en armonicos vocales, por lo cual
también el coro cumple una labor didactica, para aquellos que no saben y que quieren aprender. No
tardaron también en llegar diversos instrumentos para acompafar las voces: guitarra, percusion, cuencos
cantores, sonajas, cascabeles, crétalos, palos de agua, un armonio, un hang drum...

Al ano, ya habian pasado por el coro de canto de arménicos mas de cien personas y habiamos
constituido un nucleo central con el objetivo de formar un grupo profesional. Bien podria decirse que
OCNO se ha ido formando por decantacidén, como tantos otros colectivos en la vida, como la propia vida,
como la propia musica.

Miércoles tras miércoles durante 2008 seguimos tocando, hasta que decidimos que el local donde lo
haciamos, para nosotros mismos y en ocasiones también para amigos y con otros amigos musicos que
nos han ido visitando, se nos hacia pequeno. Habia llegado la hora de salir al escenario y procurar alli a
quienes nos escuchasen, el mismo estado de bienestar, satisfaccion y hondura mental que a nosotros
nos proporciona cantar y tocar juntos. Ofrecernos.

Performance y no concierto, porque cada actuacion es un acto ritual, una celebracion, unico, en el que
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partiendo de una estructura, de un guion base, lo desarrollamos “aqui y ahora”. Nunca nada es lo mismo,
aunque el ritmo sea parecido y también las bases melodicas.
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PORQUE OCNO?

Un descendiente de los héroes griegos que combatieron en Troya, tuvo un suefo, en el que se le
presento la diosa. En ese suerio vio el lugar a donde debia dirigirse. La diosa le dijo que emprendiese el
viaje y que a partir de ese instante se llamaria Ocno, “el que tiene suenios llcidos y visionarios”. Ese
lugar, segun cuenta la leyenda, son las tierras de la peninsula ibérica que posteriormente fueron
conocidas con el nombre de Madrid y la diosa era Cibeles, la gran madre de los dioses y quien propicia a
los mortales las visiones.

[youtube]http://www.youtube.com/watch?v=BcG1B7-F5z8[/youtube]
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