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Se conoce como ayahuasca a las diversas infusiones enteogénicas, preparadas a partir de la mezcla de
la Psychotria: Psychotria viridisChacuruna en su nombre nativo, o la Mimosa hostilis la cual contiene la
Molecula Dimetiltriptamina o DMT con alguna planta que contenga inhibidores de la monoaminooxidasa
(IMAOs), como puede ser Colaoriopsis caapi o la ruda Siria. El resultado es un brebaje
farmacológicamente complejo empleado para rituales médicos y/o religiosos y en la medicina tradicional
de los pueblos nativos amazónicos.
 La Liana del ayahuasca Banisteriopsis caapi contiene alcaoides del Grupo Harmala.Los principales son
harmina (un principio activo al que antes de su clasificación oficial en 1939 se le llamó banisterín, yageína
o telepatina debido a las propiedades telepáticas atribuidas a la ayahuasca), tetrahidroharmina (THH), y
en bajas concentraciones también presenta harmalina. Este grupo de alcaloides no es exclusivo de las
especies de Banisteriopsis, también se presenta en las semillas de Peganum harmala
 En Quechua Ayahuasca significa “La soga del Muerto” o “La soga de los espiritus” por su etimología
Aya=Muerto o Espiritu y Huasca=Soga o cuerda, ya que en la cosmovision de los pueblos nativos el
ayahuasca es la soga que permite que el espiritu salga del cuerpo sin que este muera.
 El ayahuasca tiene un origen milenario entre las culturas del Amazonia de Colombia, Perú, Bolívia,
Ecuador y Brasil,siendo el grupo étnico de los Shipibo Conibo del Perú uno de los mas importantes
representantes de su uso y práctica en sus ceremonias y ritos de curacion desde tiempos muy antiguos
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